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ГРЕЧЕСКИЙ ТАНЕЦ 

ТАНЕЦ - ТАНЕЦ И ЕШЕ РАЗ ТАНЕЦ  

НА ЭТОТ РАЗ и ИЗ ЗЕМЛИ ПОНТА 

 

    Дорогие друзья! 

Рады сообщить Вам, что в воскресенье 01 октября 2017г. в 13.00, при Греческом 

Культурном Центре (ГКЦ) возобновляются занятия в группах по греческим 

народным танцам, а также открываются новые группы для начинающих.  

Новинка нового академического года,  

ОТКРЫТИЕ ГРУПП ПО ТАНЦУ ЛЕГЕНДАРНОЙ И МНОГОСТРАДАЛЬНОЙ 

ЗЕМЛИ ПОНТА  

Греческий Культурный Центр–ГКЦ и известный и неподражаемый хореограф 

ансамбля «ГЕОС» - Федор Котенко объявляют набор в новый ансамбль по танцам 

ЭЛЛИНСКОГО МИРА, по понтийским танцам, по танцам материковой и островной 

Эллады.    

Занятия для новой группы начинаются в воскресенье 1 октября 2017г., и 

будут проходить по воскресеньям, время занятий: 13:00-14:30. 

Адрес проведения занятий: СТУДИЯ ТАНЦА, ул. Винокурова, д.4, к.1, 2 

этаж малый зал (м. «Академическая»).  
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Набор в детскую группу (дети от 5 лет). 

Набор во взрослую группу (от 20 лет) 

Напоминаем Вам, что у нас нет пробных или «открытых» занятий! 

ВНИМАНИЕ! В связи с ограниченным количеством мест вход на занятия 

строго по записи! 

 

В Ставрополе, Ессентуках, Пятигорске и во многих городах на юге России они уже 

созданы на высоком уровне и теперь и в Москве. 

  

(https://www.facebook.com/events/281219462364037/?acontext=%7B%22re
f%22%3A%223%22%2C%22ref_newsfeed_story_type%22%3A%22regular%2
2%2C%22feed_story_type%22%3A%22308%22%2C%22action_history%22%
3A%22null%22%7D) 

 
Понтос, расположенный вдоль юго-восточного побережья Черного моря, на 

протяжении веков был воротами между греческими и персидскими, а позднее и 

турецкими культурами. Его танец и музыка обладают многими качествами, которые 

уникальны для региона. Основными музыкальными инструментами, используемыми 

для аккомпанемента, являются лира (узкая, прямоугольная гитара), тулум (волынка) 

и даули (двуглавый барабан). Интересно также отметить, что понтийские танцы 

являются одними из самых серьезных из всех греческих танцев. Это потому, что 

танцоры представляют тех, кто пошел на войну и умер за свои семьи. Каждый раз, 

каждый удар даули представляет одно сердце, которое умерло во время войны. Вот 

почему понтийские танцоры выглядят угрюмо в своем выражении и имеют жесткий 

и мощный стиль. 
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…Сера, коц, лахана, кочари, омал и многие другие танцы народа Понта Вы 

сможете изучить и танцевать в нашем новом ансамбле понтийского танца. 

 

Каждому желающему предоставляется уникальная возможность познакомиться с 

богатыми музыкальными и танцевальными традициями Греции и научиться танцевать 

наиболее популярные национальные танцы разных регионов страны, с дальнейшей 

перспективой выступления в составе ансабля.  

НАБОР ПРОДОЛЖАЕТСЯ! 

Ждем заявок по телефонам +7495-708-4809/10, а также по мэйлу 

info@hecucenter.ru, hcc@mail.ru  

    
 

Ждем Вас! 
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Искренне Ваша, 

 

Теодора Янници 

директор Греческого Культурного Центра-ГКЦ 

 

Использованы материалы: 

http://www.thestival.gr/culture/entertainment/item/259493-pontiakes-xoreutikes-kai-

theatrikes-ekdiloseis-gia-ena-triimero-ston-eyosmo  

http://www.yorku.ca/facs3920/content/studentwork/group7/pontian  

www.Kids-ClevelandPeople.Com      

 
 

 
 

                                                         

 

 Мόσχα, 26 Σεπτεμβρίου 2017 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΣ ΧΟΡΟΣ 

 
OΣΟ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟΣ ТΟΣΟ ΤΟ ΚΑΛΥΤΕΡΟ 

ΚΑΙ ΑΠΟ ΕΦΕΤΟΣ ΝΕΑ ΤΜΗΜΑΤΑ ΠΟΝΤΙΑΚΟΥ ΧΟΡΟΥ 
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Αγαπητοί φίλοι, 

 Το Κέντρο Ελληνικού Πολιτισμού-Κ.Ε.Π. είναι στην ευχάριστη θέση να ανακοινώσειμε ότι 

άμεσα επαναξεκινούν  τα μαθήματα ελληνικού παραδοσιακού χορού στο Χορευτικό 

Συγκρότημα του Κέντρου Ελληνικού Πολιτισμού (Κ.Ε.Π.). Τα μαθήματα προβλέπουν 

διδασκαλία χορού για τα τμήματα των προχωρημένων, καθώς και λειτουργία νέων τμημάτων 

αρχαρίων. Παρακολουθώντας τα μαθήματα ελληνικού παραδοσιακού χορού στο Κ.Ε.Π., σάς 

δίνεται η δυνατότητα να μυηθείτε στις πλούσιες μουσικοχορευτικές παραδόσεις και να 

μάθετε χορούς από διάφορα μέρη της ηπειρωτικής και νησιωτικής Ελλάδας (στο ρεπερτόριο 

του Χορευτικού μας Συγκροτήματος εντάσσονται πάνω από 90 χοροί από διάφορες περιοχές 

της Χώρας μας), καθώς και να συμμετέχετε σε εορταστικές εκδηλώσεις-συναυλίες ως μέλος 

του Χορευτικού μας Συγκροτήματος.      

για πρώτη φορά από εφέτος, την ακαδημαϊκή χρονιά 2017-2018,  

ΘΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΗΣΟΥΝ καινουρια ΤΜΗΜΑΤΑ, ΠΟΥ ΘΑ ΕΙΔΙΚΕΥΟΝΤΑΙ ΣΤΟΥΣ 

ΧΟΡΟΥΣ ΤΗΣ ΘΡΥΛΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΟΝΕΜΕΝΗΣ ΓΗΣ ΤΟΥ ΠΟΝΤΟΥ!!! 

Με τον εξειδικευμένο στους ποντιακούς χορούς καθηγητή, χορογράφο Φιόντορ Κοτένκο.  

 

Έναρξη μαθημάτων, Κυριακή 1 Οκτωβρίου 2017. Ώρα 13:00-14:30. 

Σας περιμένουμε στη διεύθυνση: DANCE STUDIO, 4, Vinokuriva str., korpus 1, 

2
nd

 floor, small hall (metro station “Akademicheskaya”).  

Σας περιμένουμε! 

Ο αρισμός θέσεων ειναι περιορισμένος! 

 

Ο Πόντος είναι η ελληνική ονομασία της γεωγραφικής περιοχής των ΒΑ. ακτών της Μικράς 

Ασίας, η παράλια περιοχή της Καππαδοκίας, ανατολικά της Παφλαγονίας, η οποία σήμερα 

ανήκει στην Τουρκία. Η γεωγραφική θέση του Πόντου ορίζεται δυτικά από τον ποταμό 

Παρθένιο της Βιθυνίας, νότια από την οροσειρά Ολγασύς, ανατολικά από τη λεγόμενη Μικρή 

mailto:hcc@mail.ru
mailto:info@hecucenter.ru
http://www.hecucenter.ru/
http://www.facebook.com/Hecucenter
http://vk.com/hecucenter
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B9%CE%BA%CF%81%CE%AC_%CE%91%CF%83%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B9%CE%BA%CF%81%CE%AC_%CE%91%CF%83%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%B1%CF%80%CF%80%CE%B1%CE%B4%CE%BF%CE%BA%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%B1%CF%86%CE%BB%CE%B1%CE%B3%CE%BF%CE%BD%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%BF%CF%85%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CE%B9%CE%B8%CF%85%CE%BD%CE%AF%CE%B1


                                                                              

ГРЕЧЕСКИЙ КУЛЬТУРНЫЙ ЦЕНТР                     ΚΕΝΤΡΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

Москва, Алтуфьевское шоссе,  44                     Altufyevskoe shosse, 44, office No 9, 2nd floor 

офис № 9, 2 этаж                                                           127566 Moscow, Russia 

Тел.: 7084809 – Тел./Факс: 7084810                      Tel.: +7 495 7084809; Tel./Fax:  +7 495 7084810 

 

e-mail: hcc@mail.ru   info@hecucenter.ru 

www.hecucenter.ru 

skype: hellenic.cultural.center 

facebook: http://www.facebook.com/Hecucenter 

vkontakte: http://vk.com/hecucenter 

Instagram: @hecucenter 

Αρμενία και βόρεια από τη θάλασσα του Ευξείνου Πόντου που σήμερα ονομάζεται και Μαύρη 

Θάλασσα (τουρκικά: Καρά-Ντενίζ). Κατά τον Ηρόδοτο, τον Ξενοφώντα και άλλους αρχαίους 

ιστορικούς, Πόντος ονομάζεται η επιμήκης και ευρεία παραλιακή χώρα του Εύξεινου Πόντου.  

 

Από χωροταξική άποψη περιλαμβάνει τα εδάφη 

ανάμεσα στον Φάση ποταμό, κοντά στον οποίο 

βρίσκεται η σημερινή πόλη Βατούμ της Γεωργίας 

και στην Ηράκλεια την Ποντική. Στο εσωτερικό η 

περιοχή εκτείνεται σε βάθος 200 έως 300 

χιλιομέτρων οριοθετημένη από τις 

απροσπέλαστες οροσειρές του Σκυσίδη, του 

Παρυάδρη και του Αντιταύρου. Το ορεινό και 

άγονο σε μεγάλο μέρος του έδαφος διαρρέεται 

από τους ποταμούς Άλυ, Ίρη, Μελάνθιο, 

Θερμώδοντα, Χαρσιώτη, Πρύτανη, Πυξίτη και 

Καλοπόταμο.[1] 

Ο Πόντος υπήρξε στην αρχαιότητα πεδίο έντονου ελληνικού αποικισμού αλλά και βασίλειο 

επί Μιθριδάτη. Στην ύστερη βυζαντινή περίοδο, ξαναϋπήρξε ως ανεξάρτητο κράτος. Μέχρι 

το 1923 και την υποχρεωτική ανταλλαγή πληθυσμών που ακολούθησε κατ΄ επιταγή 

της Συνθήκης της Λωζάνης κατοικούνταν, σε σημαντικό ποσοστό, από ελληνόφωνους 

ιστιανικούς και μουσουλμανικούς πληθυσμούς. 

 
Για περισσότερες πληροφορίες και εγγραφές δύνασθε να επικοινωνείτε με τα γραφεία του 

Κ.Ε.Π. στα τηλέφωνα (+7 495) 708 48 09, 708 4 10,  καθώς και μέσω ηλεκτρονικού 

ταχυδομείου :  info@hecucenter.ru ,  hcc@mail.ru  

Σας περιμένουμε! 
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Με εκτίμηση        Δώρα Γιαννίτση, 

διευθύντρια Κέντρου Ελληνικού Πολιτισμού (Κ.Ε.Π.) 
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